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KPU, eine vieldiskutierte, aber noch wenig bekannte Krankheit bedeutet fiir die Betroffenen einen hohen
Leidensdruck. Dieser Gesundheitsratgeber bietet als einer der wenigen zusammenfassende | nformationen,
stellt diagnostische M ethoden, haufige Begleiterkrankungen und Therapien vor. KPU wird durch eine
Storung im Porphyrie-Stoffwechsel verursacht und fuhrt zu einem Verlust von Zink, Mangan und Vitamin
B6 Uber den Urin. Die Betroffenen leiden unter vielfaltigen Symptomen, die anfangs schwer einem
Krankheitshild zuzuordnen sind. So sind u.a. chronische Erschopfung, Konzentrationsstérungen, ein
schlechtes Kurzzeitgedachtnis, chronische Muskel schmerzen, Zyklusstérungen und
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten typische Anzeichen einer KPU. KPU-Betroffene leiden haufig auch an
anderen Erkrankungen wie Schilddriisenerkrankungen, einer Nebennierenschwéche oder einem verminderten
Histaminspiegel. Der Ratgeber stellt die haufigsten Begleiterkrankungen von KPU vor und beschreibt
Zusammenhange und Therapien. Dr. Strienz stellt vor, in welcher Weise die Zufuhr von Zink, Mangan und
Vitamin B6 gegen die Symptome der KPU hilft und mit welchen Mitteln Begleit- und Folgeerkrankungen
der KPU therapiert werden kénnen.
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From reader reviews:
Brandon Huff:

Throughout other case, little individuals like to read book Leben mit KPU - Kryptopyrrolurie: Ein Ratgeber
fr Patienten (German Edition). Y ou can choose the best book if you like reading a book. Given that we
know about how isimportant a new book Leben mit KPU - Kryptopyrrolurie: Ein Ratgeber fir Patienten
(German Edition). Y ou can add know-how and of course you can around the world by just a book.
Absolutely right, because from book you can learn everything! From your country until foreign or abroad
you will find yourself known. About simple point until wonderful thing you could know that. In this era, you
can open abook or searching by internet product. It is called e-book. Y ou may use it when you feel bored to
go to thelibrary. Let'slearn.

Irene Forrest:

Book is actually written, printed, or highlighted for everything. Y ou can recognize everything you want by a
guide. Book has a different type. To be sure that book is important issue to bring us around the world. Beside
that you can your reading expertise was fluently. A publication Leben mit KPU - Kryptopyrrolurie: Ein
Ratgeber fir Patienten (German Edition) will make you to become smarter. Y ou can feel more confidence if
you can know about every little thing. But some of you think which open or reading a book make you bored.
It's not make you fun. Why they may be thought like that? Have you seeking best book or suited book with
you?

Charlene Stidham:

Playing with family inside a park, coming to see the coastal world or hanging out with close friendsis thing
that usually you could have done when you have spare time, in that case why you don't try issue that really
opposite from that. A single activity that make you not sensation tired but still relaxing, trilling like on roller
coaster you aready been ride on and with addition of knowledge. Even you love Leben mit KPU -
Kryptopyrrolurie: Ein Ratgeber fr Patienten (German Edition), you may enjoy both. It is great combination
right, you still need to missit? What kind of hang-out type isit? Oh can occur its mind hangout men. What?
Still don't understand it, oh come on its named reading friends.

Kathy Norvell:

Reading a book make you to get more knowledge from that. Y ou can take knowledge and information from
the book. Book is prepared or printed or illustrated from each source that will filled update of news. In this
particular modern eralike today, many ways to get information are available for you. From media socia like
newspaper, magazines, science book, encyclopedia, reference book, new and comic. Y ou can add your
knowledge by that book. Isn't it time to spend your spare time to spread out your book? Or just seeking the
Leben mit KPU - Kryptopyrrolurie: Ein Ratgeber fir Patienten (German Edition) when you necessary it?
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